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Introducao

Os seres humanos sao agora em grande
parte uma espécie urbana: pela primeira vez
na histéria, mais de metade da populacao
mundial (54% ou 3,9 mil milhdes de
pessoas) vive em cidades, pequenas,
grandes e médias.! Até 2050, prevé-se que
essa propor¢ao aumente para dois terc¢os.?

Muitos novos citadinos, e particularmente
0s mais pobres, nao se estao a transferir
para blocos de apartamentos reluzentes ou
areas pos-industriais regeneradas. Estao a
chegar, ou a nascer em bairros degradados
sobrelotados, e em expansao rapida.

Sem sitio onde ir a casa de banho

Na maioria das vezes, estes bairros nao tém
latrinas seguras e privadas ou fontes de agua
limpa. A logistica, para nao falar da politica,
de tentar levar saneamento para um bairro
degradado estabelecido pode ser
extremamente complicada. Calcula-se que,
em todo o mundo, quase um quinto de todos
os citadinos -mais de 700 milhdes de pessoas
- vive sem uma latrina decente.® Para colocar
esses nimeros em contexto, a fila de pessoas
a espera de uma latrina nas nossas cidades
daria a volta a terra 29 vezes.

Quando os governos ignoram as necessidades
mais basicas dos proprios cidadaos, as
pessoas ficam com uma mistura aleatéria de
servicos para esvaziar fossas de latrinas e
eliminar os desperdicios, frequentemente
com pouca preocupacao pela limpeza, seja
dos trabalhadores como dos residentes
vizinhos.

O crescimento econémico geralmente é
motivado pela urbanizacao, e todos os
paises industrializados ja tém uma
populagao principalmente urbana, o que
significa que quase todo o crescimento
urbano actual esta a ocorrer nos paises em
desenvolvimento.? A UN Habitat calcula que
mais de um ter¢o da populagao urbana do
mundo em desenvolvimento - mais de 863
milh6es de pessoas - vive em bairros
degradados.” Frequentemente, o
planeamento das cidades e a constru¢ao da
infraestrutura nao foram capazes de
acompanhar este ritmo.

Sem acesso a um sistema para remover 0s
desperdicios humanos, quase 100 milhoes de
habitantes das cidades tém pouca escolha se
nao praticar defecacao ao ar livre.® Os outros
600 milhoes de pessoas dependem de
latrinas que nao cumprem os requisitos
minimos de higiene, seguranca ou
privacidade - incluindo latrinas comuns
sobrelotadas e sujas, e fossas rudimentares
ou latrinas de balde.

As comunidades proximas de massas de agua
podem usar latrinas penduradas sobre um rio
ou lago, onde os desperdicios humanos caem
directamente dentro da agua. As ruas e as
areas comuns tornam-se rapidamente esgotos
abertos e lixeiras.
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No bairro degradado de
Nima, em Accra, construiu-
se um canal de escoamento
novo, em cimento armado,
levando as aguas residuais
para outras partes da cidade
através da comunidade. No
entanto, nao se fez provisao
alguma para as necessidades
de escoamento do bairro
degradado. A casa do Abdul
ficou gravemente danificada
devido a erosdo que dai
resultou. Aqui esta ele junto

~ de um quarto que ruiu.
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Uma ameaca em expansao para um mundo a encolher

Para além da humilhacdo e riscos para a No ano passado, todos os estados membros
salde das pessoas que vivem nos bairros da ONU se comprometeram para com os
degradados, esta falta de saneamento novos Objectivos Globais de Desenvolvimento
ameaca a salide e seguranca da cidade Sustentavel, que incluiam no Objectivo 6 a
como um todo, e do mundo em geral. meta de garantir que toda a gente em todo o

A colera; o Ebidlla emuitasontias doencas lado tenha acesso a latrinas basicas até 2030.

espalham-se mais rapidamente e vao mais No Estado das Latrinas do Mundo deste ano, -
longe sem saneamento e boas praticas de analisamos alguns dos piores paises do -
higiene para lhes bloquear o progresso. No mundo em termos de saneamento urbano, e ”ﬁﬁ‘;
mundo interligado de hoje, muitas das alguns dos empregos que se criam quando o i{'}fﬁ
doencgas que se encontram nos bairros problema é abordado directamente. Somente ey
degradados do Sul da Asia ou da Africa ao com 14 anos para se realizarem os objectivos oy :

Sul do Saara podem também tornar-se da ONU, nao ha tempo a perder. _ >
rapidamente um problema para o E’i-t.-."
mundo desenvolvido. = P
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O impacto da falta de saneamento nas
areas urbanas

Tipicamente, os bairros degradados tém condic6es sanitarias muito fracas: latrinas mal
construidas ou a funcionar mal, latrinas que se esvaziam para escoamentos abertos, e
servicos de remocao de desperdicios inadequados. Milhoes de pessoas defecam ao ar livre
- usando as bermas das estradas, as linhas férreas e mesmo sacos de plastico designados
“latrinas voadoras” — porque nao tém outra opcao.

A crise

700 milhﬁes Destas,loo milhﬁeS

de pessoas vivem em de pessoas praticam defecacao

zonas urbanas sem ao ar livre.” 0

uma latrina basica.

Um servico gerido com seguranca:
A escada dO onde os desperdicios humanos sao
saneamento: eliminados de modo seguro no local ou

tratados em outro sitio.
Toda a gente em todo o lado

tem o direito a uma “latrina
basica”: algo que separe as
pessoas higienicamente dos
proprios desperdicios, em
dignidade e privacidade. Mas
700 milhdes de habitantes
urbanos encontram-se préximo
do fundo da escada do
saneamento, com servicos que
nao cumprem as necessidades
minimas.?

Latrina basica: elimina higienicamente
os desperdicios humanos: por exemplo,
uma latrina de descarga para um esgoto
canalizado ou um tanque séptico. E isto que
queremos dizer quando dizemos “latrina
segura e privada”.

Latrina partilhada: uma latrina sob outros
aspectos aceitavel, excepto o ser partilhada
entre agregados familiares.

Latrina nao melhorada: n3o separa
os desperdicios humanos higienicamente
do contacto humano: por exemplo, sao
latrinas em cima de fossas abertas ou de
massas de agua.

Defecacao ao ar livre: as pessoas fazem
as necessidades no chao, fora de casa.

> > P> b b
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Cinco grandes razoes devido as quais as pessoas vivem
sem latrinas seguras e privadas nas zonas urbanas

1. Cobertura irregular

Enquanto as zonas de rendimentos altos
geralmente tém a sorte de ter um sistema de
esgotos piblicos planeado adequadamente,

as areas mais pobres sao frequentemente
deixadas a improvisar. As latrinas podem ser
de acesso demasiado dificil, ou muito mal
construidas e pode nao ser possivel esvazia-
las adequadamente; por isso, as pessoas
acabam por despejar e enterrar elas proprias os
desperdicios — contaminando o ambiente.

3. Propriedade da terra

A questao de quem é proprietario e responsavel
pelos terrenos sobre os quais estao construidos
muitos dos bairros degradados é um enorme
obstaculo quando se trata da provisao de
servigos, incluindo o saneamento. Quer as
casas construidas em propriedade piblica ou
privada, os residentes dos bairros degradados
sao frequentemente considerados como

ilegais ou temporarios; ha pouco incentivo e
nenhuma responsabilidade clara por investir
ou fazer melhorias. Os residentes dos bairros
degradados sao excluidos socialmente e
politicamente e as suas necessidades basicas
sao ignoradas duma maneira vergonhosa.

5. Dificuldades técnicas

As comunidades pobres estao frequentemente
situadas em terras baixas junto de rios ou a
beira-mar, e 0 escoamento e as inundac¢oes

sao problemas constantes. Os camides que
esvaziam latrinas de fossa podem nao ser
capazes de passar por caminhos e ruas estreitos
nos bairros degradados superlotados. A medida
que a populacao cresce, os servigos existentes
ja fracos nao conseguem acompanhar esse
crescimento.

JdWaterAid

2. Politica

Frequentemente, os politicos preferem investir
em estradas, escolas e outra infraestrutura
visivel, ignorando a questao suja do
saneamento, que existe principalmente a nivel
subterraneo. As pessoas pobres nem sempre
exprimem o préprio desejo de ter latrinas
seguras e privadas — por vezes devido as
normas culturais, mas mais frequentemente
porque nao se sentem capazes de realizar

as mudancas. Para além do mais, a falta

de saneamento afecta mais as mulheres e

as raparigas, e no entanto, tipicamente, as
mesmas sao postas de lado quando se trata
de discutir as necessidades da comunidade

e do agregado familiar, ou as prioridades do
planeamento das cidades.

4. Sistemas inadequados

Mesmo quando existem latrinas, a infra-
estrutura e as instituicoes podem nao ser
capazes de cuidar delas adequadamente. A
ma operac¢ao e manutencao devido a falta
de orcamento ou de formacao significam
que se avariam rapidamente. A propriedade
da terra — quem é o proprietario e quem é
responsavel pela terra onde se constréi um
bairro degradado — também entra em jogo
aqui, desencorajando o investimento e as
melhorias. E, finalmente, os governos ainda
tendem a considerar as latrinas como uma
responsabilidade dos agregados familiares,
por isso nao se constroem sistemas de esgotos
em grande escala para servir toda a gente.
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Seis modos que significam que nao ter latrinas seguras
afecta as vidas das pessoas

1. Faz com que vocé e os seus filhos /. Dificulta a provisio de bons servicos
figuem doentes. A diarreia causada de sadde. Afalta de saneamento numa
pela agua suja e a falta de saneamento comunidade significa falta de saneamento
e de higiene mata 315.000 criancgas nas clinicas médicas e também coloca os
todos os anos’ e esta associada a 50% pacientes e os profissionais de salide em
da desnutri¢ao infantil'® que pode levar a situacado de risco ao ficarem expostos a
atrofia do desenvolvimento fisico e mental. infec¢oes evitaveis mas perigosas.

2. Coloca as mulheres e raparigas em 5. Mantém as pessoas na pobreza.
situacOes de risco. Nao ter acesso Se 0 meio ambiente imundo levar a que a
a uma latrina segura e privada significa comunidade esteja constantemente doente,
que as mulheres e as raparigas esperam é dificil as pessoas dedicarem-se a trabalho
frequentemente até ficar escuro para produtivo ou as crian¢as continuarem na
procurarem um local sossegado para escola. Nenhuma cidade ou pais jamais
defecar, tornando-as mais vulneraveis a conseguiu verdadeira modernidade e
serem atacadas ou violadas. prosperidade sem um bom saneamento.

3. E dificil gerir a menstruacio. 6. E mau para a economia. Calcula-se
Gerir a menstrua¢ao de modo seguro e que a perda de produtividade devido as
com dignidade é praticamente impossivel doencas causadas pela falta de saneamento
sem latrinas privadas em casa e na escola. e as praticas de higiene fracas custem a
Frequentemente, as raparigas deixam muitos paises o equivalente a 5% do PIB
totalmente de ir a escola quando come¢am em produtividade perdida,! o que significa
com a menstruacao. mais do que o declinio das economias em

desenvolvimento durante o pico da crise
financeira de 2008.*?

Para onde vao as fezes?

/—\
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Uma latrina & somente o inicio da “cadeia de saneamento”: os

N processos pelos quais os desperdicios humanos tém de passar para
serem eliminados adequadamente. Cada elo desta cadeia tem de ser
eficaz para manter as comunidades limpas e os residentes saudaveis.

I — iy,

Captura: Armazenamento:  Transporte: Tratamento: Eliminacao ou

uma latrina que leva  um tanque servicos de umainstalacao reutilizacao: modos

os desperdicios selado ou uma esvaziamento quefiltrae em que os derivados

humanos para longe  fossa que retém de latrinas processa 0s dos desperdicios

do contacto humano  os desperdicios ou esgotos desperdicios podem ser eliminados

com seguranca e humanos longe canalizados. humanos. com segurancga ou

eficacia. do contacto usados, por exemplo,
humano. como fertilizantes.
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O Ebola e a célera nio discriminam

A elevada densidade populacional de algumas
zonas urbanas significa que as pessoas

ficam expostas a poluicado criada pelos

outros cidadaos. Se a defecacao ao ar livre

for generalizada, ou se um bairro degradado
tiver tdo pouco espaco para novas latrinas

de fossa que algumas estao a transbordar,

ou 0s camides de gestao de desperdicios

nao as servem, as excrecdes humanas
contaminam o meio ambiente e prejudicam

a salde das pessoas muito para além dos
bairros degradados, independentemente dos
rendimentos ou estatuto social das mesmas.
Do mesmo modo, os niveis elevados da agua
subterranea nas cidades a beira dos rios ou do
mar, significam que podem ser contaminadas
pelos esgotos nao tratados que penetram
através das fossas ou sao descarregados para
os sistemas de aguas residuais.

Roselyn Kwesi, a caminho de casa
depois de tomar banho numa instalacao
de latrinas e de lavagem que se esvazia
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Ebola — espalhado por contacto com o
sangue, urina, e fezes dos pacientes - foi um
aviso brusco de que a falta de saneamento
tem o poder de contribuir para uma
emergéncia global de satde. Depois de ter
surgido numa comunidade rural remota da
Guiné, espalhou-se rapidamente através de
fronteiras para cidades maiores, matando
mais de 11.000 pessoas numa questao de
meses.

Colera — uma doenca diarreica aguda que
pode matar dentro de horas se nao for tratada
— é outro exemplo do impacto devastador

da falta de saneamento. A provisao de agua
segura e de saneamento sao essenciais

para controlar a cOlera e outras doengas
transmitidas pela agua.

directamente para dentro de agua.

i -
Cidade de Fanti, bairro degradado de o i
West Point, Monrovia, Libéria. S
L WaterAid/Ahmed Jallanzo .;‘-:l:
e o
;:!-.”W? V.
- :!“v . : r;
i
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Os piores paises do mundo em termos
de saneamento urbano

1. Dez principais paises com maior quantidade de
habitantes de cidades sem latrinas seguras e privadas

— por percentagem?’

O Sudao do Sul vem no topo da lista de paises
com maior percentagem de populagao urbana
que vive sem latrinas seguras. A pouca infra-
estrutura que existia nas cidades e cidades
pequenas foi destruida por anos de violéncia,
que continua até a data, deixando 83% dos
citadinos com necessidade desesperada de uma
latrina a funcionar.™

Talvez surpreendentemente, o Gana, visto em
baixo - vem em quarto lugar. Apesar de ter

feito grandes progressos de desenvolvimento,
este baluarte de estabilidade relativa e de
crescimento na Africa Ocidental ainda tem

80% da popula¢ao das zonas urbanas sem
saneamento’® — significando quase 1 milhao de
pessoas a nao ter escolha se ndo ira casa de
banho ao ar livre.?®

Pais %
1 Sul do Sudao 83,6
2 Madagascar 82,0
3 Congo 80,0
G 4 Gana 79,8
ana

L Suldo Sudao A 5 Serra Leoa 77,2
@ Toso Etidpia 6 Togo 75,3
7 Etiopia 72,8

?Libéria o ® Uganda .
Congo @ RD Congo 8 Libéria 72,0

Serra Leoa
9 RD Congo 71,5
10 Uganda 71,5
(2]
Madagascar

JWaterAid
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indice de Desenvolvimento Humano 1 40
Classificacao entre 188 paises'®

0 gana tem um dos PIBs mais elevados em Africa e no entanto quase 45% das pessoas
nas cidades nao tém escolha se nao defecar ao ar livre.'”

11.639.000 984.000 2.100+ 19%

Nidmero e percentagem Nidmero de habitantes Mortes infantis Percentagem de
da populagao urbana que de cidades que anuais de doencas criancas com
vive sem saneamento praticam O diarreicas evitaveis menos de e =«
melhorado defecacao 5 anos
79 8% ao ar livre %‘ = atrofiadas O
’
o =

Apesar de todas as riquezas naturais, a economia do Gana tem um quarto da populacao a viver
abaixo da linha da pobreza. O acesso aos servi¢os basicos nas zonas urbanas € inadequado para
a grande maioria das pessoas.

Apesar do Gana ter feito alguns tipos de melhorias aos servicos de saneamento urbano,
particularmente para proporcionar latrinas a comunidade, ainda ha muito a fazer. Desde o
ano 2000 que alcangamos mais de 1,6 milhdes de pessoas, mas 0s nimeros nas cidades sem
saneamento aumentaram em mais de 4,6 milhdes.' O resultado é que tem havido diversos
surtos de célera, incluindo mais de 6.000 casos em Accra somente em 2014.

Estudo de Caso: Gana

Abdulla Saidu é o gestor de uma latrina
publica local em Nima, uma das partes
mais pobres de Accra. A instalagao esta
bem apresentada, com chao de azulejo, e
retretes de porcelana. O trabalho do Abdulla
€ manter e limpar as latrinas, para ajudar

a encorajar os residentes a utiliza-las e

a abandonar praticas pouco seguras tal
como defecar ao ar livre ou usar latrinas mal
construidas e pouco higiénicas.

O Adbulla diz, “Tenho orgulho nesta latrina
e a comunidade aprecia o0 meu trabalho.

Em breve teremos um conversor de biogas
adaptado aos tanques de desperdicios para
produzir combustivel barato para cozinhar.”

0 bairro degradado de Nima esta
num estado chocante de degradacao
e esqualidez. Aqui, o lixo corre de um
esgoto lateral para uma valajaberta.

WaterAid/Geoff Bartlett
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2. Dez principais paises com maior quantidade de
habitantes de cidades sem latrinas seguras e privadas
- por nimeros?°

A India vem no topo por ter o maior niimero de habitantes de cidades a viver
sem saneamento. A China fica pouco atras. Como a maioria dos estados
nesta lista, estes paises tém enormes popula¢oes e uma migracao de rural
para urbano extremamente rapida. O desenvolvimento econémico e o
planeamento urbano nao acompanharam os volumes enormes de pessoas
a chegar — e a nascer — todos os dias, as cidades e cidades pequenas.

J'.
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. . indice de Desenvolvimento Humano 1 3 O
India Classificacdo entre 188 paises??

A India - a terceira maior economia do mundo - é o pior pais do mundo em relacio
aos niameros de habitantes de cidades sem latrinas seguras e privadas, e a defecacao
ao ar livre.!

157.191.000 41.039.000 68.000+ 39%

Nidmero e percentagem Nidmero de habitantes Mortes infantis Percentagem de
da populagao urbana que de cidades que anuais de doencas criancas com
vive sem saneamento praticam O diarreicas evitaveis menos de e e e

melhorado defecagao 5 anos
3 7 4% ao ar livre % atrofiadas O
’ ) =

A India esta a atravessar a maior migracdo das zonas rurais para as urbanas deste século.> A
campanha do Primeiro Ministro Modi, Swachh Bharat (India Limpa)?* reconhece que a salde e
a riqueza da India dependem em grande parte de as cidades e cidades pequenas crescerem de
modo sustentavel e equitativo.

Na India de hoje, 381 milhdes de pessoas - uma populacdo mais ou menos com a dimens3o

da Europa Ocidental - vivem em zonas urbanas em expansao rapida,?> e 157 milhdes dessas
pessoas nao tém um sitio decente onde ir a casa de banho.?® Apesar de o governo ter dado
prioridade ao saneamento, @ medida que as cidades aumentam a uma velocidade vertiginosa, 0s
ndmeros de citadinos que vivem sem saneamento aumentou em 26 milhdes desde o ano 2000.%

Estudo de caso: india

A Uma Devi vive num bairro degradado em Patna, no estado
de Bihar, e ha mais de 50 anos que é uma “tratadora manual
de detritos” - limpando latrinas a mao. Tratar detritos
manualmente agora € ilegal, mas a pratica continua. Uma
casou-se aos 11 anos e a familia do marido forgou-a a fazer
este trabalho. Hoje em dia, a medida que milhdes de indianos
conseguem uma vida melhor, a Uma e pessoas como ela estao
condenadas a uma existéncia de esqualidez e humilhacao.

“O meu dia comeca com uma pessoa que me vem chamar para
ir a casa deles fazer este trabalho. Levo o meu balde e a tijela
para recolher os desperdicios. Recolho os desperdicios num
balde e levo-o na cabeca até ao local onde o esvazio. O cheiro
é insuportavel porisso tento ir o mais rapidamente possivel.
Ja desmaiei e vomitei enquanto trabalhava. E muito sujo fazer
este trabalho. Os desperdicios costumavam cair em cima de
mim todo o tempo, mas aprendi como o fazer sem deixar cair
nada em cima de mim. Tentei conseguir um emprego sanitario,
mas agora sou muito velha.”

JdWaterAid 11
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3. Dez principais paises com maior quantidade de
habitantes urbanos a praticar a defecacao ao ar livre —
por percentagem?2

Nao sé o Sudao do Sul é o pior pais do mundo A Libéria, a nacdo da Africa Ocidental que foi um
em relagao a percentagem de pessoas que dos trés paises no centro da recente epidemia
vivem sem saneamento nas zonas urbanas, mas de Ebola, encontra-se em quarto lugar. Anos
também reclama o primeiro lugar em relagao a de guerra civil destruiram a infra-estrutura
percentagem dessas pessoas que defecam ao ar e deixaram a populacao traumatizada e na

livre: quase 50%. pobreza; o recente progresso e desenvolvimento

econémico praticamente pararam devido a este
virus devastador.

12 JdWaterAid
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. . indice de Desenvolvimento Humano 1
Libéria Classificacdo entre 188 paises®® 7 7

Metade da populacao da Libéria vive em cidades e cidades pequenas e quase um terco
pratica defecacdo ao ar livre.”

1.620.000 612.000 500+ 32%

Nidmero e percentagem NiUmero de habitantes Mortes infantis Percentagem de
da populagao urbana que de cidades que anuais de doengas criangas com
vive sem saneamento praticam O diarreicas evitaveis menos de e e e

melhorado defecacao 5 anos
72% ao ar livre % atrofiadas O
) N\

A historia dificil da Libéria incluiu uma guerra civil, corrup¢ao generalizada, desemprego e
servicos fracos. A Libéria tem uma populacao pequena de apenas 4,5 milhdes de pessoas e no
entanto 1 em 4 destas pessoas pratica a defeca¢do ao ar livre nas zonas urbanas.

A capital, Monrdvia, ainda nao tem electricidade e agua corrente em muitas areas. O bairro
degradado de West Point, estabelecido nos anos 40, tem agora 75.000 residentes em
apenas quatro quilémetros quadrados de terreno alagado, e tem somente quatro latrinas que
funcionam.?! Centenas de pessoas morreram ali durante o pico do surto de Ebola no Verdo de
2014.%?

Estudo de caso: Libéria

Cheaco Pah é o encarregado que toma conta de
uma das poucas latrinas que existem no bairro
degradado de West Point, em Monrdvia. Muitas
das pessoas que usam agora esta instalacao
costumavam ir a retrete na praia ou em latrinas
improvisadas a transbordar espalhadas pela
comunidade.

O Cheaco é o encarregado desde 2008 e diz que
se orgulha por oferecer um bom servigo. “Se
fosse por mim, eu consciencializaria as pessoas
[para terem bons habitos ao usar as latrinas e
de higiene] e proporcionava sistemas de agua
corrente para reduzir o meu trabalho ao ter de
carregar a agua para este bloco de latrinas.”

JWaterAid 13
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4. Dez principais paises com maior quantidade de
habitantes urbanos a praticar a defecacao ao ar livre -

por nimeros>3

Devido a enorme dimensao da crise de
saneamento urbano, a India é o lider mundial:
tem tanto a maior quantidade de habitantes
de cidades sem saneamento como a maior
quantidade de pessoas a defecar ao ar livre no
planeta - mais de 41 milhdes de pessoas.?*

Os desperdicios que produzem encheriam oito
piscinas olimpicas com fezes, todos os dias.

Na Nigéria, classificada em terceiro lugar, a
dimensao, densidade e pobreza da populagao
urbana, combinada com a incapacidade cronica
do governo de prover servi¢os de saneamento
aos bairros degradados, obriga 13 milhdes de
pessoas a encontrar um sitio qualquer onde
possam fazer as suas necessidades.?

Federacdo Russa —)

&I’ndia

Benim Filipinas$
©— Nigéria ©— Etiopia
Sudao do Sul?
Madagascar Indonésia —@

Pais Ndmeros

Mocambique —@ 1 India 41.039.600

2 Indonésia 18.011.800

3 Nigéria 13.588.900

4 Filipinas 1.527.500

5 Madagascar 1.518.800

6 Benim 1.191.100

7 Mocambique 1.142.700

8 Sudao do Sul 1.137.300

9  Etiépia 1.115.600

10 Federagao Russa 1.051.600
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. .. indice de Desenvolvimento Humano 1 2
Nigeria Classificagdo entre 188 paises® 5

Para cada habitante de cidade alcancado com saneamento na Nigéria desde o ano
2000, adicionaram-se duas pessoas ao niamero dos que vivem sem saneamento.>¢

58.920.000 13.588.000 44.000+ 33%

Nidmero e percentagem NiUmero de habitantes Mortes infantis Percentagem de
da populagao urbana que de cidades que anuais de doengas criangas com
vive sem saneamento praticam O diarreicas evitaveis menos de e e» =

melhorado defecacao 5 anos
67 2% ao ar livre % atrofiadas O
’ 0 NS\

A Nigéria tem a maior populacdo em Africa e quase metade (48%) vive nas zonas urbanas.®
O saneamento nao é uma prioridade do governo nigeriano. Excepto na capital, Abuja, e em

algumas zonas de Lagos, nao ha sistemas de esgotos através das comunidades. Em vez disso,
0 saneamento é geralmente considerado pelo governo como sendo a responsabilidade dos
agregados familiares individuais, que nao se podem dar ao luxo de fazer melhorias.

Estudo de caso: Nigéria
]

Francis Alagun é um pai de 35 anos com trés
filhos e trabalha como pescador. Desde que
nasceu que vive na comunidade do bairro
degradado de Ago-Egun a beira da agua, em
Bariga, Lagos.

“Os maiores problemas que a nossa
comunidade enfrenta sao a falta de agua
potavel, de um sistema de latrinas, de
electricidade e de escolas para os midos.
Durante a estacao das chuvas, esta zona fica
inundada devido as marés altas. Costumava
ficarinundada até ao nivel do peito e as nossas
coisas eram destruidas. Agora usamos sacos
de areia porisso s6 se inunda até ao joelho.”

Para a comunidade do Francis, parar a agua
das inundag¢des é uma questao de reduzir as
doencas no bairro degradado, porque a agua
que rodeia a comunidade é uma latrina aberta.
Toda a gente do bairro tem pouca escolha,
levam um barco para debaixo de uma ponte
para defecar directamente para dentro de agua.

JWaterAid 15
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5. 0s dez paises mais melhorados em termos de
alcancar a maior quantidade de pessoas nas zonas
urbanas com latrinas seguras e privadas®’

Quando se trata de alcancar toda a gente em
todo o lado com latrinas, as cidades enfrentam
uma dificuldade particular para alcancar as
populag¢dées em crescimento: muitas vezes um
bairro pode ser alcancado com saneamento,

e aparece outro novo sem nada. Os paises
nesta categoria conseguiram construir latrinas
mais rapidamente do que o ritmo de chegada
das pessoas novas, o que significa que estao
a ganhar, ndo s6 em conseguir alcancar mais
pessoas, mas também em garantir que o
namero geral de pessoas sem latrinas continua
a diminuir.

Por exemplo, a China, em crescimento rapido,
alcangou mais de 329 milhGes de pessoas
desde 0 ano 2000 através da provisao

de sistemas de saneamento urbano que
ultrapassam o crescimento da popula¢cao em 9
milhdes. Mesmo assim, ainda ha 104 milhdes
de chineses que vivem nas cidades e que ainda
dependem de latrinas partilhadas, rudimentares
e frequentemente pouco seguras.

Repiblica Popular
Democratica

Paquistao da Coreia @
0 México China -0
(Repﬁbllri?:g Vietname @
@ Venezuela Islamica do) ?
Camboja
TBrasil

@ - Argentina Redu¢ao do nimero de pessoas
sem saneamento, 2000 a 2015

1 China 9.137.000

2 Brasil 3.382.000

3 Republica Popular Democratica da Coreia 2.885. 000

4 Vietname 2.821.000

5 Irdo (Replblica Islamica do) 2.499.000

6 México 1.504.000

7 Paquistao 1.226.000

8 Argentina 985.000

9 Camboja 902.000

10 Venezuela 869.000

16
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. - Indice de Desenvolvimento Humano 1
Paqmstao Classificacdo entre 188 paises*! 4 7

Nas zonas urbanas o Paquistao alcancou 26,5 milh6es de pessoas com saneamento
desde 0 ano 2000 e o niimero de pessoas que vive sem uma latrina diminuiu em
1,2 milhoes.*°

12.321.000

Nlmero e percentagem
da populacao urbana que de cidades que
vive sem saneamento praticam
melhorado defecacao

48.400

Numero de habitantes

22.000+

Mortes infantis
anuais de doengas
diarreicas evitaveis

45%

Percentagem de
criangas com
menos de e =«

5 anos
ﬂ% atrofiadas O

1 A ao ar livre
6,9 o =

As cidades e cidades pequenas do Paquistao estao a crescer tao rapidamente que se calcula
que até 2050 mais de metade da populagao sera urbana. Hoje em dia, ha nove cidades com
populacoes de mais de 1 milhdao de habitantes.*?

Apesar de o Paquistao ter feito um progresso consideravel, continuam a existir desigualdades
contrastantes e as pessoas mais pobres continuam a ser ignoradas. A incapacidade das zonas
urbanas de proporcionarem emprego suficiente, alojamento e servicos para os recém-chegados
das zonas rurais leva ao aumento das taxas de crescimento dos bairros degradados e excita as
tensoes entre os diferentes grupos sociais e étnicos.

A proporcao de habitantes de cidades que vivem sem uma latrina diminuiu para metade desde
1990, mas a diarreia que resulta da crise continua contribui para as mortes de mais de 22.000
criangas todos 0s anos.*

Estudo de caso: Paquistao

A Cidade de Orangi — um dos maiores bairros
degradados da Asia — esteve privada de servicos
basicos durante muitos anos até que em 1980
as pessoas do local fundaram uma organiza¢ao
designada o Projecto Piloto de Orangi para
ajudar os cidadaos a melhorar as ruas, a ligar

as casas e vielas aos servicos municipais,

e a instalar 72.000 latrinas em agregados

Os esgotos abertos e opacos que antigamente
arruinavam esta comunidade passaram a
historia. Os residentes de Orangi, a maioria
dos quais mal ganham avida e estao a tentar
escapar a uma vida de pobreza, dao valor ao
trabalho vital realizado por pessoas como
Muhammad.

2
familiares.** A organizacao instalou cerca de :
400 Km (1,3 milhdes de pés) de redes de esgoto
e um homem, Muhammad Abdul Qadir, calcula :_
que esteve envolvido em 75% desse trabalho. ’
“Agora, as aguas residuais vao directamente _
para a principal conduta de esgotos. Por isso, &
muita gente beneficiou e agora sentem-se a i el 4"
vontade.” N -
[\, o 4
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6. Os paises mais atrasados em alcancar as pessoas
com latrinas seguras e privadas nas zonas urbanas*

E uma questdo de um passo para a frente, dois
passos atras para a Nigéria, classificada como
ndmero um dos paises que mais atrasados
estao em alcancar as pessoas com saneamento
nas zonas urbanas. Por cada habitante de
cidade que se alcancou com saneamento desde
0 ano 2000, adicionaram-se duas pessoas aos
ndmeros que vivem sem saneamento. Uma falta
geral de consciéncia entre as pessoas sobre 0s

beneficios de um bom saneamento, e o facto de
0 governo ignorar os bairros degradados, piora
uma situacao ja degradada.

No Bangladesh, em quarto lugar, a histéria é
semelhante. Apesar de se terem alcangado mais
de 15 milhdes de pessoas entre 2000 e 2015,
quase 8 milhdes de pessoas foram adicionadas
aos nimeros totais sem uma latrina.*®

Bangladesh
india
Nigéria L L
Ga"l l Etiopia
Republica ©— Quénia T
Democratica @ Repiblica Unida da Tanzania
do Congo Indonésia
oO— Madagascar

Aumento do nimero de habitantes de cidades

sem saneamento melhorado, 2000 a 2015

1 Nigéria 31.416.004
2 India 26.044.000
3 Republica Democratica do Congo 10.012.000
4 Bangladesh 7.997.000
5 Indonésia 7.995.000
6 Etiopia 6.512.000
7 Republica Unida da Tanzania 5.000.000
8 Gana 4.686.000
9  Quénia 3.790.000
10 Madagascar 3.402.000

18
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Bangladesh Classificagao entre 188 paises*® 4

Nos tltimos 40 anos, a populacao de Dhaka aumentou de 500.000 para mais de 17 milhoes
de pessoas, com cerca de meio milhao de pessoas a transferir-se para a Cidade de Dhaka
todos os anos.”.

23.272.000 0 4.000+ 36%

Nidmero e percentagem Nidmero de habitantes Mortes infantis Percentagem de
da populacao urbana que de cidades que anuais de doengas criangas com
vive sem saneamento praticam O diarreicas evitaveis menos de e e e

melhorado defecagao 5 anos
42 3% ao ar livre J%N atrofiadas O
’ ) =

Na capital do Bangladesh, Dhaka, um inquérito de 2011 revelou que havia somente 47 latrinas
publicas para 7 milhdes de pessoas.*’ Apesar disso, o pais fez um enorme progresso em acabar
com a defecagao ao ar livre, declarando uma taxa de quase zero nas cidades, o que € evidéncia

de que é possivel haver progresso quando ha vontade politica e campanhas de massa. Mas ainda
€ necessario realizar muito mais trabalho para garantir que as cidades nao voltam atras e que o
saneamento e a salide continuam a melhorar.

Estudo de caso: Bangladesh

Alhaz Jalauddin é o chefe da
equipa de manutencao no
Terminal de Autocarros de
Gabtoli, em Dhaka. Em 2014,
como parte do Projecto SUNRISE
da Fundacao H&M, a WaterAid
ajudou a construiruma
instalacao de latrinas publicas
dentro da estacao de autocarros
—uma de 30 instalacdes do
género na cidade.

Alhaz declara, “E um modelo
para todo o pais. Nunca antes vi
nada como isto no nosso pais.
Nos Gltimos 18 meses, tivemos
mais de 300.000 utentes.
Temos de adicionar mais
latrinas a esta instalacao.”

WaterAid/GMB Akash
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Conclusao

Para a maior parte da humanidade o futuro Os lideres mundiais sabem que um bom

vai ser nas cidades e cidades pequenas. As saneamento é a essencial para a salde publica
zonas urbanas do mundo estao a crescer a e que tem de estar disponivel para toda a

uma velocidade assombrosa e porisso as gente, todo o tempo. Para se conseguir o
desigualdades também. Objectivo Global 6 - prover saneamento para

toda a gente em todo o lado até 2030 - todas
as cidades, grandes e pequenas, do mundo
tém de dar prioridade a prover latrinas seguras
para todos os habitantes, de modo a abrir
caminho para um futuro mais saudavel e mais
sustentavel.

Nestas circunstancias, os problemas dos

seus vizinhos podem facilmente vir também

a ser os seus problemas. Muito rapidamente,
uma doenca espalhada devido a falta de
saneamento numa area pode matar uma
crianga que vive no luxo a dois passos de
distancia. Um surto pode transformar-se
rapidamente numa epidemia a nivel de cidade,
nacional ou internacional.

Sarah Quaye, de 39 anos, é cega e usa
uma latrina adaptada para pessoas
portadoras de deficiéncia, construida
por um parceiro da WaterAid em

2014 em Paynesville, na Libéria. Ela
diz: “Gosto do local porque ninguém
me envergonha. Era dificil para mim
usar a latrina velha porque era aberta
ao pablico. As pessoas usavam-na,
sujavam-na e iam-se embora. Estou
feliz porque ja nao apanho infeccoes e
depois tinha de pagar para me tratar.
Agora posso poupar algum dinheiro e
fazer outras coisas.”

WaterAid/Ahmed Jallanzo

)
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A WaterAid apela para

1. Mais dinheiro...

Os governos, apoiados

pelas agéncias de

doadores, tém de prover

saneamento adequado,

higiene e agua limpa

para as popula¢des urbanas, aumentando
dramaticamente o financiamento e criando
instituicdes robustas que proporcionem
servi¢os de saneamento e agua.

2. Gasto melhor...

Este aumento de financiamento tem de ser
usado de modo transparente, eficiente,

e para maior beneficio das pessoas mais
pobres e mais vulneraveis. Os responsaveis
pelas decisdes a nivel de cidade necessitam
de financiamento e de recursos humanos
suficientes para ampliar a cobertura e
abranger as despesas recorrentes (ex.
salarios, formacdo, manutencao) necessarias
para manter os beneficios e proporcionar
servicos de saneamento de boa qualidade ao
longo do tempo.

3. Alcancar toda a gente...

Os governos, como parte de uma estratégia
nacional, devem liderar um esfor¢o de
saneamento a “nivel de cidade” de modo a
garantir o acesso equitativo para todos os
cidadaos - incluindo os que vivem

nos bairros degradados e nas

povoacoes informais - de modo

a garantir que a salide pablica é

protegida. Os esforcos a nivel de
cidade vao para além de latrinas
e esgotos e abrangem uma gama
de servicos mais ampla, porque a maioria das
pessoas pobres nas zonas urbanas dependem
de latrinas de fossa que necessitam de ser
esvaziadas, e as lamas que dai resultam tém
de ser transportadas e tratadas.

JWaterAid
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4. Coordenando todos os
protagonistas...

Os planeadores municipais de saneamento
tém de ter a capacidade de reunir e liderar os
esforcos de todos os provedores de servigos
e financiadores. E necessario um esforco
coordenado e liderado localmente que exija
a colaboracao de doadores, das ONGs, do
sector privado, dos provedores de servi¢os
informais e dos cidadaos.

5. E dar aos trabalhadores do
saneamento o respeito que merecem

Os governos e os cidadaos tém de celebrar
os funcionarios do saneamento — sem
eles, é impossivel ter bom saneamento e
comunidades e cidadaos saudaveis. Os
funcionarios do saneamento tém de ter
condicoes de trabalho adequadas com
emprego estavel, seguranca
e salarios decentes.
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Anexo:

Paises por percentagem de populacao urbana a viver sem latrinas

seguras e privadas’°®

Pais % da populacao Pais % da populacao
sem acesso Sem acesso
Afeganistao 54,9 Cabo Verde 18,4
Albania 4,5 Ilhas de Caimao 4,4
Argélia 10,2 Republica Centro Africana 56,4
Samoa Americana 37,5 Chade 68,6
Andorra 0 |lhas do Canal da Mancha n/a
Angola 11,4 Chile 0
Anguilla 2,1 China 13,4
Antigua e Barbuda n/a China, Hong Kong SAR n/a
Argentina 3,8 China, Macau SAR n/a
Arménia 3,8 Colombia 14,8
Aruba 2,3 Comoros 51,7
Australia 0 Congo 80,0
Austria 0 Ilhas de Cook 2,4
Azerbaijao 8,4 Costa Rica 4,8
Bahamas 8,0 Costa do Marfim 67,2
Bahrain 0,8 Croacia 2,2
Bangladesh 42,3 Cuba 5,6
Barbados 3,8 Chipre 0
Bielorrissia 5,9 Republica Checa 0,9
Bélgica 0,5 Republica Popular Democratica da Coreia 12,1
Belize 6,5 Republica Democratica do Congo 71,5
Benin 64,4 Dinamarca 0,4
Bermudas n/a Djibuti 40,2
Butao 22,1 Dominica n/a
Bolivia (Estado Plurinacional da) 39,2 Repulblica Dominicana 13,8
Bdsnia e Herzegbvina 1,1 Equador 13,0
Botswana 21,5 Egipto 3,2
Brasil 12,0 El Salvador 17,6
Ilhas Virgens Britanicas 2,5 Guiné Equatorial 20,1
Brunei Darussalam n/a Eritreia 55,5
Bulgaria 13,2 Estonia 2,5
Burkina Faso 49,6 Etiopia 72,8
Burundi 56,2 [lhas do Fara6 n/a
Camboja 11,9 [lhas Malvinas n/a
Camardes 38,2 Fiji 6,6
Canada 0 Finlandia 0,6
22 JWaterAid
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Pais % da populacado Pais % da populacao
sem acesso sem acesso
Franca 1,4 Libéria 72,0
Guiana francesa n/a Libia Arabe Jamahiriya 3,2
Polinésia francesa 1,5 Liechtenstein n/a
Gabao 56,6 Lituania 2,8
Gambia 8,5 Luxemburgo 2,5
Geobrgia 4,8 Madagascar 82,0
Alemanha 0,7 Malawi 52,7
Gana 79,8 Malasia 3,9
Grécia 0,8 Maldivas 2,5
Groenlandia 0 Mali 62,5
Grenada 2,5 Malta 0
Guadalupe 3,0 Ilhas de Marshall 15,5
Guam 10,2 Martinica n/a
Guatemala 22,5 Mauritania 42,5
Guiné 65,9 Mauricias 6,1
Guiné Bissau 66,5 Mayotte n/a
Guiana 12,1 México 12,0
Haiti 66,4 Micronésia (Estados Federais da) 14,9
Honduras 13,3 Monaco 0
Hungria 2,2 Mongblia 33,6
Islandia 1,3 Montenegro 2,0
india 37,4 Montserrat n/a
Indonésia 27,7 Marrocos 15,9
Irdo (Repdblica Islamica do) 7,2 Mocambique 57,6
Iraque 13,6 Myanmar 15,7
Irlanda 10,9 Namibia 45,5
Ilha de Man n/a Nauru 34,4
Israel 0 Nepal 44,0
Italia 0,5 Paises Baixos 2,5
Jamaica 20,1 Antilhas holandesas n/a
Japao 0 Nova Caledénia 0
Jordania 1,4 Nova Zelandia n/a
Cazaquistao 3,0 Nicaragua 23,5
Quénia 68,8 Niger 62,1
Kiribati 48,8 Nigéria 67,2
Kuwait 0 Niue 0
Quirguizistao 10,9 Ilhas Marianas do Norte 20,3
Republica Democratica Popular de Laos 5,5 Noruega 2,0
Letonia 9,2 Oma 2,7
Libano 19,3 Paquistao 16,9
Lesoto 62,7 Palau 0
JWaterAid 23



Cidades a transbordar O Estado das Latrinas no Mundo 2016

Pais % da populacado Pais % da populacao
sem acesso sem acesso
Palestina 7,0 Sudao n/a
Panama 16,5 Suriname 11,6
Papua Nova Guiné 43,6 Suazilandia 36,9
Paraguai 4,5 Suécia 0,7
Peru 17,5 Suica 0,1
Filipinas 22,1 Republica Arabe da Siria 3,8
Polénia 2,5 Tajiquistao 6,2
Portugal 0,4 FYRO Macedoénia 2,8
Porto Rico 0,7 Tailandia 10,1
Qatar 2,0 Timor Leste 31,0
Repdblica da Coreia 0 Togo 75,3
Repiblica de Moldova 12,2 Tokelau n/a
Reuniao 1,6 Tonga 2,4
Roménia 7,8 Trinidad e Tobago 8,5
Federacao Russa 23,0 Tunisia 2,6
Ruanda 41,5 Turquia 1,7
Saint Kitts e Nevis n/a Turquemenistao n/a
Santa Licia 15,3 Ilhas de Turcos e Caicos n/a
S. Vicente e as Granadinas n/a Tuvalu 13,7
Samoa 6,7 Uganda 71,5
San Marino n/a Ucrania 2,6
Sao Tomé e Principe 59,2 Emiratos Arabes Unidos 2,0
Arabia Saudita 0 Reino Unido 0,9
Senegal 34,6 Repdblica Unida da Tanzania 68,7
Sérvia 1,8 Estados Unidos da América 0,0
Seychelles 1,6 Ilhas Virgens dos EUA 3,6
Serra Leoa 77,2 Uruguai 3,4
Singapura 0 Uzbequistao 0
Eslovaquia 0,6 Vanuatu 34,9
Eslovénia 0,9 Venezuela (Republica Bolivariana da) 2,5
[lhas de Salomao 18,6 Vietname 5,6
Somalia n/a Saara Ocidental n/a
Africa do Sul 30,4 lémen n/a
Sul do Sudao 83,6 Zambia 44,4
Espanha 0,2 Zimbabue 50,7
Sri Lanka 11,9
24 JdWaterAid
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Nana Ayisha, uma vendedora de
agua, caminha através do bairro
degradado de Old Fadama durante
a sua ronda, Accra, Gana.

WaterAid/Geoff Bartlett
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Imagem da capa: Uma
rapariga salta por cima de um
riacho cheio de esgotos num
bairro degradado na area de
Ajeromi-Ifelodum, em Lagos
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